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CRONOGRAMA PROGRAMA DE SEXUALIDAD, AFECTIVIDAD Y GENERO 2026

OBJETIVO GENERAL:

Favorecer el desarrollo fisico personal y el autocuidado, en el contexto de la valoracion de la vida y el propio cuerpo, a través de habitos de higiene, prevencion de
riesgos y habitos de vida saludable. Comprender y apreciar la importancia que tienen las dimensiones afectivas, espirituales, éticas y sociales, para un sano desarrollo
sexual.

CRONOGRAMA I SEMESTRE (JULIO — NOVIEMBRE)

Mes Nivel Tematicas Actividades Profesional Responsable Asignatura
Julio Pre-k a 2° [ Respeto y autocuidado Juegos, normas de Orientadora / Profesor jefe Orientacion
convivencia
3°-4° Expresion de afecto Dindmicas grupales Orientadora / Profesor jefe Orientacion
5°-6° Introduccion a estereotipos Actividades diagndsticas Orientadora / Profesor jefe Orientacion
7°-8° Sexo vs género Debate guiado Orientadora / Profesora de Orientacion /
asignatura Lenguaje




EM Sexualidad adolescente Conversatorio inicial Orientadora / Profesor jefe Orientacion
(diagnostico)

Agosto Pre-k a 2° | Identificacién de emociones Cuentos y juegos Orientadora/ Profesor jefe Orientacion
3°-4° Expresion del afecto y limites Actividades reflexivas Orientadora/ Profesor jefe Orientacion
5°-6° Estereotipos en medios Analisis de casos Orientadora / Profesor de Lenguaje

asignatura
7°-8° Género como construccion Trabajo reflexivo Orientadora/ Profesor de Orientacion /
social asignatura Ciencias
EM Influencias en sexualidad Analisis y discusion Orientadora / Profesor jefe Orientacion

Septiembre | Pre-k a 2° | Diversidad y respeto Trabajo colaborativo Orientadora /Profesor jefe Orientacion
3°-4° Afecto en la familia Autoevaluacion Orientadora/ Profesor jefe Orientacion
5°-6° Consecuencias de estereotipos | Debate Orientadora/ Profesor de Lenguaje

asignatura
7°-8° Identidad de género Analisis de casos Orientadora / Profesor jefe Orientacion
EM Toma de decisiones Proyecto de vida Orientadora / Profesor jefe Orientacion
Octubre Pre-k a 2° | Autocuidado corporal Actividades guiadas Orientadora/ Profesor de Ciencias Naturales
asignatura
3°-4° Relaciones sanas Reflexidn grupal Orientadora/ Profesor jefe Orientacion
5°-6° lgualdad de oportunidades Trabajo critico Orientadora / Profesor jefe Orientacion




7°-8°

Roles de género

Trabajo grupal

Orientadora/ Profesor asignatura

Ciencias /
Orientacion

EM Responsabilidad sexual Talleres y charlas Orientadora / Profesional externo | HPV Ill / Ciencias
(HPV 1)

Noviembre | Todos Cierre y evaluacion Actividades de sintesis Orientadora / Profesor jefe Orientacion
Pre-k a 4° | Expresion de aprendizajes Dibujos y exposiciones Orientadora / Profesor jefe Orientacion
5°alv Evaluacion final Debates / presentaciones | Orientadora / Profesor de Lenguaje /
medio asignatura Orientacion
EM Reflexion final Conversatorio Orientadora / Profesor jefe Orientacion




